
 

BIENVENIDO AL OBSERVATORIO LAS CAMPANAS 
 
 

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD Y SALUBRIDAD 
 
 Antes de comenzar su recorrido por el sitio, nos gustaría informarle sobre algunos de 
los riesgos que puede encontrar durante su estadía en el Observatorio Las Campanas 
(LCO). Su salud y seguridad son de suma importancia para nosotros. Si se siente 
enfermo o se lastima durante su visita, háganoslo saber lo antes posible. 
 
• Ud. está en la Cordillera de los Andes, una región agreste de Chile. Manténgase al 
tanto de lo que lo rodea, use zapatos cerrados y resistentes en todo momento, vístase 
con capas para garantizar la protección contra el frío y el viento, no intente escalar o 
caminar por áreas no habilitadas o abandonar los confines o límites del sitio, y evite 
alimentar a la fauna local.  
Durante las horas de la noche, siempre lleve una linterna. 
  
• Este es un sitio científico profesional activo. Use todo el equipo de seguridad provisto 
por LCO, permanezca dentro de las sendas autorizadas, siga todas las instrucciones de 
sus guías, obedezca todas las señales y no toque ni se suba a ninguna maquinaria o 
material almacenado en el sitio.  
 
• El observatorio se encuentra a una altura aproximada 2,400 metros (8,000 pies). La 
altitud puede ser peligrosa (1) para las personas con problemas cardíacos y 
respiratorios (incluidos los que sufren de fuertes resfriados), buceadores,  personas 
enfermas, embarazadas u obesas, y (2) debido a la exposición a la fuerte radiación 
ultravioleta.  
Durante su visita, manténgase hidratado (ingesta recomendada de 2 litros de agua por 
día), camine lentamente y respire profundamente, si se siente mareado, siéntese e 
informe a su guía de inmediato. Cubra todas las partes expuestas de su cuerpo con un 
protector solar de al menos SPF 50, y proteja sus ojos con gafas de sol durante el día. 
 
• Los síntomas del mal de altura incluyen: dificultad para hablar, coordinación anormal 
de los músculos, falta de equilibrio, visión disminuida, somnolencia extrema, 
incapacidad para tomar decisiones, dolores de cabeza severos, náuseas, vómitos, 
dificultad para respirar y tos severa. Si usted o un compañero de viaje experimenta 
alguno de estos síntomas, avísenos inmediatamente. 
  
• EMERGENCIAS: Mantenga la calma, notifíquenos inmediatamente (especialmente si 
hay personas lesionadas o daño a la(s) propiedad(es)) y siga todas las instrucciones de 
su guía. 
 



 

 • DESASTRES NATURALES O INCENDIOS: Reunirse en la zona de seguridad 
identificada. En caso de terremotos, aléjese de las ventanas, líneas eléctricas, líneas de 
gas, bordes y pendientes de colinas.  
 
• CONTACTO DE EMERGENCIAS: En caso de emergencia, contacte al paramédico y 
al encargado de montaña. Desde teléfonos fijos del sitio, basta con marcar el anexo 
(últimos 3 números): 
 

Paramédico: 51-2203-672 
 
Francesco di Mille: 51-2203-647 / 956792784 
Marcelo Rodríguez: 51-2203-660 / 992218015 
Sergio Véliz: 51-2203-629 / 998790068 

Duty Officers: 
Juan Espoz Navarro: 51-2203-615 / 985011615 
Emilio Cerda: 51-2203-646 / 944319599 

 
 
• El uso de tabaco en el Observatorio Las Campanas está prohibido, excepto en las 
áreas designadas. El consumo de alcohol solo es posible durante eventos autorizados. 
El uso de todas las drogas ilegales está estrictamente prohibido. 
 
 
Esperamos que disfrute la visita a nuestras instalaciones, bajo las directrices 

indicadas. 
 

 

 


